
Sicherheitstraining macht
Kinder selbstbewusster

,,Conva" bietet neue Kurse an / Info-Abende im'November

MAnL. (cp) Es kommt leider
immer $/ieder vor, dass I(in-
der in brenzlige Situationen
kommen. Sie werden in d€r
Schule schikaniert, lm Bus
oder auf der Straße bedroht.
Wie sie sich zurWehr setzen
können, zeiSt das Team von
,,Conva Sicherheitstrai-
ning".

Gleich drei Kurse werden
Jörg Fröhlich und Rene wit'
tek Anfang des kommenden
Jahres in Marl anbieten. Kurs
Nr. l findet vom 29.Januarbis
zum 1. Iebruar in der Over-
bersschule statt. Nr. 2 läuft
voä 5. bis zum 8. Februar. ort
des Geschehens ist die Bonifa-
tiusschule. Weitere KooPera-
tionspartner sindhier die Har-

kort- und die Ausust-Döhr-
schule. Aller guten Dinge sind
drei. Der letzte Kurs der Reihe
findet vom 12. bis zum 15. Fe-
bruar statt.

Wer Interesse hat und die
Inhalte des Sicherheitstrai-
nings kennen lemen möchte,
kann an speziellen Informati-
onsveranstaltungen teilneh-
men. Hier die Termine:

- Montag, 17. November, 19
Uhr, Bonifatiusschule

- Dienstag, 18. November,
20 Uhr, Overbergschule

- Mittwoch, 19. November,
19 Uhr, Aloysiusschule.

Ausgearbeitet raurde das
Trainingsprogramm vom D!
plom-Psychologen Rend Wit-
tek und dem ehemaligen Kri-

minalhauptkommissar Jörg
Iröhlich. Ziel ist in ersterLinie
die Stärkung des Selbstbe-
wusstseins der Kinder.

Den Conva-Trainern ist es
wichtig, die Arbeit mit den
Kindein nicht nur praxisnah
zu gestalten, sondern auch
mit einer großen Portion Hu-
mor und Fingerspitzengetühl.
Iörg Fröhlich: ,,Wir wollen
weäer den Kindern noch ih-
ren Eltern Angst machen. Des-
halb nehmen wir uns auch
Zeit für ausführliche Elternge-
spräche und geben wertvolle
Informationen und TiPPs ftir
den Alltag."

Wenn nötig, wird's auch
mal rabiat. lm Sicherheits-
training üben Kinder, sich
zur Wehr zu setzen.
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